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北區國中「數學科普讀物之閱讀與應用」工作坊－作品 7 

《數學大騷動》－帶領學生閱讀數學書籍策略分享 

輔導團：臺北市國中數學輔導團 

臺北市永吉國中 楊智強 

臺北市北政國中 王文光 

壹、 前言 

「如何閱讀」，這是一件多麼困難，卻也是最重要的事情。回顧以往的教學

過程，身為數學教師的我們，總會在看完教科書及一些補充資料後，便在一節課

中毫無保留的教給學生，學生也似乎沒啥掙扎的就接受了。 

但仔細回想，覺得問題大了。這樣的教學過程，老師將所想傳授的知識包裝

好了，忘了知識應是在個體自我解構與建構中形成的；學生將老師在課堂上所講

的全記起來，卻忘了應該時時刻刻保持懷疑及探索的心，充其量只不過是背誦與

記憶罷了。 

因此，我們開始思考著應該要做什麼是對學生好的，而且是長遠的幫助，「閱

讀」應是首位。剛開始便進入一種困惑，一本與數學有高度相關的書和一般小說

的書籍，閱讀方式是否有差別？以自己的經驗而言，是有差別的。當我自己在看

一般的文學小說（例如《未央歌》）時，會很容易陷入它的劇情，感性的跟著書

本走，但是，數學類的書卻常是讓我將自己專注在每個過程中，深怕自己對某一

論點沒有全然了解，甚至有時還會提出一些質疑，再經由查證來作確認，而這也

是我們在看數學課本時應有的態度。所以，我將帶領學生閱讀的目標鎖定在對課

本的閱讀會有感覺，這感覺可以是對內容的欣賞、深思或疑問；方法則是透過課

外讀物作為進入課本文本閱讀的橋樑。 

貳、 具體策略 

根據自己所設定的目標及對象（七年級生），選定《數學大騷動》為這學期

的課外讀物，每位學生都購置一本，利用學校七年級每星期的一節彈性課程進行

教學。分成六個階段，其主題、內容與老師感想，敘述如下： 

一、第一階段 實施 2節課 

主題 內容 

安靜閱讀 學生已經很久沒有（或說從沒有）看一本難度比自己認知還高

的書，30 分鐘安靜閱讀可以幫助學生慢慢看到書中他所知道的

部份，也會發現一些所不知道的故事。30 分鐘的時間是不能和

其他同學討論。 

分享 接下來的 10 分鐘，闔上書本，讓學生發言他所看到的單元，發

言的內容可以是他覺得有趣的地方或他想了解的部份。 

    這樣的教學進行兩節課，第一節課進行時學生在自行閱讀時比較無法掌

握要訣，因此在 10 分鐘的分享過程中，老師引導學生相形重要。 

    第二節課進行時，學生比較能進入狀況，因此會有討論的氣氛出現。但

畢竟是剛升上國中的小學生，不小心就會離題，仍需老師的班級經營技巧。 
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二、第二階段 實施 2節課 

主題 內容 

部分閱讀 由老師挑選兩篇文章，一節課花 15 分鐘只專注在老師指定的

文章上閱讀，期間是不能和其他同學討論。 

第一節：畢氏學派（P36）。 

第二節：三角形的穩定性（P.26～P.29）。 

分享 

 

老師回饋

或分析 

學生提出的問題 

 畢氏學派－1、什麼是「萬物皆數」；2、為什麼要用金錢利

誘學生去聽課；3、什麼是「和諧比、三角數、平方數及畢氏

定理」；4、為什麼希巴賽司發現 2的平方根就要被害死；5、

什麼是平方根？ 

 三角形的穩定性－1、為什麼三角形的框架結構會是最結實

牢固的結構；2、「齒輪比」是什麼？ 

第一節課學生看的是「畢氏學派」，讓學生對數學家有一些了解，而針

對學生所提出問題老師給予適當的回饋。例如學生提到「什麼是萬物皆數」

及「為什麼希巴賽司發現 2的平方根就要被害死」，我的回應是畢達哥拉斯

認為宇宙的基礎是整數，其實對照現在我們所學的就是正整數而已。 

而在他們學派中有位信徒－希巴賽司（Hippasus），從面積是 1平方單

位的正方形邊長是 1公分，其對角線在整數或分數中找不到（如右圖），所

以一定還有是我們沒發現的數，因此對萬物皆數提

出的質疑。就這樣，畢氏學派為了封口把希巴賽司

從這地球上消失了！話說至此，我便詢問學生為什

麼畢氏學派非得這樣做不可？藉此讓學生再次的思

索可能性。             

第二節課則是挑選了比上一節內容多，但其實

重點比較少的文章，目的在於讓學生從 4頁的文章

瀏覽後找到重點。針對框架結構的部份，正好自己

有一台折疊式腳踏車，其結構正可讓學生了解三角

形的穩定性與四邊形的不穩定性的關係，解說後再  圖 1 正方形的對角線

以本校前後校門口為例子，前門運用的是四邊形的 

不穩定性，以致於在收納時較不佔空間而後門則是 

固定框架式的，並讓學生再次思考前後校門設計的 

用意。 
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圖 2.3  摺疊式腳踏車 由四邊形的不穩定性至三角形的穩定性 

  
圖 4.5  前門利用四邊形的不穩定性 

 
圖 6  後門的框架為固定式 

三、第三階段 實施 1節課 

主題 內容 

影片欣賞 觀看「李昌鈺博士－蜘蛛馬跡」其中一段案子的破案過程。

    藉由李博士團隊最擅長的微跡證，告訴學生在閱讀數學書籍時，我們

會發現一些不是很了解的地方，這時得利用我們的分析與資料蒐集來做判

斷。同時也得小心我們看得懂的部份，或許只是看得懂但不一定真正懂，

都需要用心、安靜的閱讀才可能會發現。 

四、第四階段 實施 4節課 

主題 內容 

老師教學 1 p. 21－數系發展 

「印度人最早使用 0，歐洲人認為這個符號邪惡」，以此

將數系的發展介紹讓學生有初步概念，也明白一件事情或一
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個不被當時社會所接受的概念，它的發展總是需要一段時間

與爭議，但若是正確的，最後終究會在這社會上被保留下來。

p.21－有理數 

    解釋什麼是有理數，「即是可以用小數或分數來表示的

數字，其中分數指的是兩個整數的比例」。並藉此再與之前

所介紹畢氏學派希巴賽司發現的問題，說明面積為 2的正方

形，其邊長不是有理數，而是另一種數，為現今我們所稱的

「無理數」。 

    同時以有理數的概念介紹畢氏學派的「合諧比」與音樂

上的關係（該部分是書中第四單元）。 

老師教學 2 pp. 32-33 － 45 度角 

「如果你想讓球飛得最遠，最佳的投球角度應該是不高

不低的 45 度角」。 

    書本上提到的是以籃球為圖例，而學生對 45 度角產生

了興趣，但卻不知道為何是 45 度。經向理化教師請教之後，

這計算的公式已經移至高中且與初速度有關，因此無法在此

時教導學生計算。但仍舊從網路上找到相關的訊息，也就是

以棒球為例，球探分析投手除了球速外，另一關鍵處是球離

開投手瞬間的位置，手臂與地面是呈 45 度角（如下圖所示）。

   
圖 7  球離開投手的瞬間（原本有 16 張圖，這裡只摘錄 3張） 

資料來源：

http://www.baseballtaiwan.net/pitchers/taiwan/amateur/zhengqihon

g/motion.htm 

老師教學 3 pp.39-44 － MC.伊斯切爾 (Escher) 的棋盤格形 

以伊斯切爾的作品開始，將書本中的圖及網路上所獲得

的作品，讓學生先對此人作品有驚嘆不已。再將所秀作品的

共通性－「棋盤格形（鑲嵌）」引入，使學生了解什麼是「鑲

嵌」。 

    之後，再以基本的四片正方形可達成鑲嵌，讓學生再思

索有哪些正多邊形也可達成？進一步如書中由正八邊形和

正方形所形成的鑲嵌，讓學生再次思索有哪兩種正多邊形也

可達成？ 

    學生明白後，回到 Escher 的作品，以老師畫的一個作

品，讓學生分析這是如何完成的，再讓學生自己也嘗試完成

一件作品。
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圖 8  棋盤格形製作方式 

    現在我們在教數學時，總是希望學生很快便知道數的四則運算，但當

我們越了解數學的發展歷史，就會體會到為什麼有許多學生是很痛苦的在

學習，尤其台灣教育最喜歡一直考試，似乎不容許學生有犯錯的情事。介

紹數系，讓他們知道數學不是「蹦」一下就全部就出現，光一個 0就花很

久的時間有被某一個地方所接受，到下一個地方再被接受有得花一段很長

的時間。告訴學生不相信可以去試試看，學生會覺得不可思議，哪裡還有

人不知道 0這東西，此時老師告訴學生可以到亞馬遜的原始部落問問看，

學生會在歡笑中減輕了一些壓力，此時在讓學生回到書本中第 21 頁那巴西

的皮洛哈部落的原住民，看看有什麼感想。 

    45 度角是個理想的角度，說的是飛得較遠，藉由書本以籃球、網路上

的棒球，讓學生明白真的是 45 度角，也很坦白的告訴學生這相關的計算會

在高中的物理課學習到。不過事情不應就此打住，學生對籃球、棒球的相

信，真的嗎？因此會接著追問「45 度角是兩直線的夾角，那籃球與棒球各

是哪兩直線」，這做法可讓學生不只從老師方面獲得資訊，也開始與日常中

所看見籃球、棒球運動畫面中搜尋資料。當學生明瞭後再問學生那踢足球、

擲標槍或扔鐵餅呢？最後，仍得像學生澄清，45 度角只是個理想中飛得較

遠的角度，但今天打擊者是要做犧牲短打，那就不是 45 度角了！    

五、第五階段 實施 4節課 

主題 內容 

閱讀心得書

寫 

前面的教學，都是以老師為主，引導學生去發現，老師

再做說明。 

接下來的教學則以學生針對書中的內容、上節課上課內

容或自己在日常生活中看到與數學相關的事物，可將心中所

想、疑問等，在心得中發表。 

    老師於下回上課時，將學生所寫的心得值得發表的部

份，於課堂中搭配數本相關內容進行教學。學生的閱讀心得

報告參見附件一。 

學生的心得報告，有些學生寫的還是停留在將書本中的一小段抄出來，

沒有自己的想法，但仍有學生很用心的書寫。當學生用心書寫的部份，老師

上課就以此心得為題材進行教學，當學生的書寫需要個別指導時，便會私下

與學生討論，去發掘他心所想，再轉化為文字。 

六、第六階段 實施 5節課 

主題 內容 

數學小實驗 規劃出五個可進行實驗的小主題，由有興趣的學生報告

（1～3人為一組）。老師與學生討論到該組學生可上台為止。

題目有：我把明信片變大了、硬幣穿洞、莫比烏斯帶、繩子

穿洞、繩子打結等。 
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學生對小實驗充滿興趣，但如何進行實驗則懵懵懂懂，上台教學更是膽

怯。因此，每組上台進行教學前，老師須與小組進行 2至 4回的討論，等學

生在實驗上是成熟後，再由學生進行一次的模擬教學，最後上場教學。 

每一小組上常教學，從思考如何進行到上台的時間大約是兩個星期。真

正上場教學時，老師再適時給予協助，並肯定小組的表現，幫助小組順利完

成。 

參、 感想 

 從未帶領學生閱讀一本書，怎樣閱讀？怎樣的閱讀技巧是必備的？一學期的

教學下來，自己仍未有定論。就自己的想法而言，希望學生看完一篇文章後，不

只對其文筆有些感想，對其中的一些內容會想再繼續追查下去的態度，這樣的希

望會成功嗎？檢視的方式是從數學課本著手，翻開課本某一頁，讓學生安靜閱

讀，過了 5～10 分鐘後再闔上課本，請學生提出他認為的重點或疑問，老師依學

生所提的部份進行教學。要求全部的學生都達成是有難度的，但也發現部份的學

生（約 10/29）能與老師對話了，期待下一學期的進行能有更多的學生達成。 

肆、 展望未來 

 這學期的進行方式，目的是為了引導學生在閱讀有關數學的書籍時所應持的

態度。下學期則會將我對每一單元（共八個單元）以分組的方式，由每一組認養

一個單元，針對我所設計的題目進行解答，希望他們能夠在發現問題後，主動探

索答案的可能性，當他們回到課本的文本閱讀時有能夠持續保持這樣的態度。因

單元的問題仍在建置中，僅附上單元一的題目（附件二）。 
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附件一：學生閱讀心得報告 

第一份 

特色：從學生的心得，老師給的回饋中再寫出她的想法。而老師再次給她「博士

熱愛的數學」中一小段與該計算方式不同的想法，藉以激發學生多方面的感受。 
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第二份 

特色：對數學實驗的想法 
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第三份 

特色：自己做實驗的感想 
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第四份 

特色：體會出數學與她在學習音樂中的關係 
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附件二：學習單－第一單元 取消數學課 

單位換算 

當山姆從著火的椅子上跳起 1英里時，傑瑞明把它換算成 1.609 公里

（P.09），這可是英制和公制之間的單位換算。 

1、旅美投手王建民曾在美國大聯盟投出時速 97 英里的球速，如果換成我們常用 

   的單位〝公里〞，那代表時速是多少公里？ 

2、目前知道在世界上球類飛行速度最快的是羽毛球（不相信吧！），羽毛球的離 

   拍速度最高可達每小時 180 英里，這代表時速是多少公里？ 

3、比較看看，羽毛球離拍速度最高比王建民投出時速 97 英里的球速快了多少公 

   里？ 

4、請你舉例在日常生活中，我們會碰到的度量製單位的換算。例如：1英吋＝ 

   2.54 公分是長度單位的換算，常用在人的身高。 

 

蝴蝶效應（P.16） 

 

「混沌」聽起來就像是「亂成一團」。但若從數學的觀點來看，卻是有邏輯

可循的 

1、請說明什麼是「蝴蝶效應」？ 

2、除了玩彈珠遊戲與「蝴蝶效應」有類似的情況外，請再舉其他的例子說明。 

 

山姆的服裝組合秀（P.11） 

 

1、山姆的衣櫥上所貼的服裝搭配圖（P.12），分上、下兩個部份。說說看上、下

兩部份有什麼地方不一樣？又有什麼地方是一樣的？ 

2、如果我們將褲子當作第一列、衣服為第二列、鞋子為第三列。現在第一列改

成 2條、衣服仍是 3件、鞋子還是 3雙。請您試著畫出服裝混搭組合圖，並

且這樣有多少種不同的組合？ 

3、山姆的服裝混搭組合圖所展現的組合，又要每天穿的衣服從來不出現相同的

組合，那他最多可以幾天是不同的搭配？ 

4、上一題的答案是不到一個月的，若要一個月（30 天）內能達成〝穿的衣服從

來不出現相同的組合〞，請你幫山姆分配褲子、衣服及鞋子各需幾件會達成？

（可能性有很多種，請試著列出最少的總件數）。 

5、山姆買的服裝，喜歡買均一價，也就是他買的褲子都是 399 元，衣服 499 元 

，鞋子 599 元。同上題，如何花最少錢達成目標？ 

山姆與市長的賭注（p.24） 

 

1、山姆表示如果無法說服市長，將在市府服務一整年並收取工資。我們將工資

“美分＂改成熟悉的台幣“元＂。請問第五天、第十天工資各是多少？ 

2、市長如果讓山姆去服務，一個月（30 天）後山姆將累積了多少工資？ 

3、山姆是一個熱愛數學的同學，你覺得他向市長提出的賭注聰明嗎？說說你的

看法。 

4、算算看一年後（365 天），山姆得到的總工資是多少？ 




