
七巧板的認識和重組 

曾加縈/臺北市國語實驗國民小學教師 

 

    學數學，對剛升上一年級的小朋友們來說，是他們所期待的課程，如幼兒園

階段的記憶，拼一拼、玩一玩、數一數的遊戲式學習印象，讓他們對數學始終是

充滿熱情的。因此，身為一位小學低年級老師，希望可以延續他們這個美好的記

憶，首先思考如何為幼小銜接做準備，如何為學生的閱讀理解來暖身？才能讓學

生發現數學的奧妙，明白學習數學是具有意義的，有階段性的挑戰任務，並發現

和以往有所不同的成就感與樂趣。 

 

設計理念 

   「認識形狀」這個單元，透過各種顏色、大小、形狀的分類來辨識一些簡單

的幾何圖形。圖形，是能夠吸引小朋友們注意的焦點，從立體的積木到平面的圖

形，透過立體積木的堆疊，到七巧板的操作組合。「認識形狀」不僅是數一數形

狀的個數、分辨形狀的大小、以及做顏色的分類。因為這對大部分小朋友們而言，

是舊經驗的重現，所以課程很簡單。尤其，在分析一年級教材內容之後發現，相

較兩年前，內容部分變得更簡單些；唯一沒有改變的是為了符合教學目標，數學

科仍以單元的分配方式進行。 

     小小低年級，培養小小探究精神，「七巧板的認識和重組」著重在課程延伸

和探究能力的培養，提供學生觀察、操作、重組、思考、點數、分類、描畫形狀

定位、比較、討論…等能力的學習。小朋友要幫忙七巧板換新家，解決搬家的問

題，進而對面積大小產生深刻印象，呈現亮點。因此，適合安排在本單元教學結

束之後或在期末做趣味性的加強學習，並提供一個可以伸展跳躍的機會，不影響

教學進度，適合一年級使用，更適合二年級，將呈現出不同的效果。 

 

跳脫課本框架的束縛   

    數學科靠紙筆測驗出來的分數可以代表什麼？夠準確嗎?事實上，許多概念

與能力的獲得都是在學生自主學習過程中發展出來的，愈來愈多學生的程度甚至

超越了課本設定好內容和指標，原因之一是近幾年來課本的內容修改得愈來愈簡

單，希望老師可有所發揮，並加深加廣。所以，如果只靠紙筆測驗或不斷練習，

不容易看到學生能力與實力的展現這部分。因此，由老師來加入活化學習的元素，

是教師的專業能力之一。然而，在課程壓縮得十分緊湊的真實現況下，老師們為

了達成既定的教學進度所出現的趕課現象，仍然存在。就在「認識形狀」這個單

元結束之後，發現到學生仍意猶未盡之時，感到很可惜，因此，特別選擇本單元，

跳脫課本框架的束縛，值得師生來嘗試。 



提供伸展跳躍的機會 

    答案只能有一個嗎？透過七巧板重組的具體操作，讓學生觀察發現每個人所

拼出來的位置，可以不一樣的。而學習能力強的學生，更能進一步提供他們做深

入的探究思考。老師從學生探究過程中發現，學習並非在「一致」之下產生，而

是在「差異」之中形成，顛覆既定的思維模式，反而產生深刻的印象。 

     對於低年級小朋友尚未發展出來的面積概念，真的要刻意避開嗎?而對於

「平行四邊形」的認知，並不在教科書的範圍之中，該不該讓學生認識「它」？

這些未知，正是師生探究教與學的亮點所在! 

    「七巧板的認識和重組」學生嘗試透過形狀的重組，發現總面積大小的印象

概念，或許正是學生伸展跳躍的一個好機會，也是師生所能期待 jump 所帶來的

驚喜。 

     

學生表現 

    這一題對形狀的亮點探究，是小小新鮮人第一個要嘗試探究式學習的題目，

時間在一年級上學期課程結束之後，期末考的前一週。這一週是小考和許多練習

不斷的複習週。僅僅一週的時間，老師觀察到這群小一新鮮人，就像落入凡間的

天使，頓時從天堂掉進現實生活裡，因為他們正要面對小學生活的第一次大考：

期末考!!來自家長、安親班的加油聲不斷，只有老師明白，在加油聲的背後是寫

不完的評量卷。 

    近幾年來，在小學一年級出現一個特殊現象，老師發現會有小朋友在放學時，

就開始莫名的哭泣、焦慮、擔心、甚至突然稱不舒服…等狀況出現，查明原因之

後，原來是放學之後開始害怕要去安親班，因為要不斷地寫評量卷。無庸置疑的，

此時此刻，又是近年來親師溝通與輔導重要的課題。在這樣的氛圍之下，當老師

告訴學生：「我們今天只考一題，就是如何幫七巧板找到適合的新家？」這時，

立刻見到小朋友們的眼神亮了起來，他們主動參與的熱情又出現了，原來他們喜

歡這樣學數學。 

    一年級學生尚無面積概念，一開始，他們認為，拼圖就是七塊七巧板要完全

拼完才行，當第 3圖『拼不出來』時，老師終於等待學生「發現」的時刻來臨了，

第 3 個家少了一片七巧板，「表示房子比較小」？大多數一年級的學生在這關鍵

時刻，是需要思考一會兒的，這時的等待特別重要，代表他們正要從形狀進入面

積概念的學習出現了，這是個伸展跳躍的好機會，老師可稍微等待他們消化釐清，

但無需強求每個學生一定要懂。當他們興致勃勃並努力在三個家找答案的學習

中，已經看到孩子們主動探究的味道。低年級孩子將從簡易又有趣的七片形狀組

合與拆解的學習中，自然延伸對完整面積概念的認識。 

    這一堂探究學習課，看到學生們嘗試在幫七巧板搬新家時的專注神情，對他

們而言，彷彿這是一個充滿挑戰的任務。老師可以觀察體會「靜謐的課室」，老



師說得愈少，學生學得愈多。就這樣，靜靜的產生了主動的學習，解除老師們對

於一年級學生是否能很快進入探究中學習所產生的擔心和疑慮。 

      

教學省思 

     在認知方面，讓小朋友多認識一個「平行四邊形」，有無必要呢？如果以教

材來分析，這是屬於中年級範圍。雖然低年級只需認識三角形、正方形、長方形

這些基本幾何圖形，而「平行四邊形」又應該是中年級出現的範圍。因此，在此

活動中，認識「平行四邊形」的提早學習，老師需要對小朋友們做名稱的介紹即

可，來滿足學生學習經驗。 

     在技能方面，一年級孩子對於老師提的問題，習慣以「是」和「不是」回

應，或跟從別人的回答，沒有自己的想法。為了激發學生的思考，並進一步發現

兩種以上的可能性，特別設計這個探究學習，動動手又動動腦，看似簡單卻富含

探索思考的學習題，讓小朋友透過操作、描繪、記錄、討論來驗證，是培養探究

學習的基本態度與方法，他們透過操作，學習到解決問題的能力。 

     在情意方面，老師發現一年級小朋友在兩人討論和記錄時，低年級學生出

現了一個特別現象，他們會希望為自己再畫出一條分線區隔，分成你的答案和我

的答案來記錄。這也說明一年級學童「自我為中心」概念仍然很強，他們不太會

「討論」或透過討論形成共識。因此，每一堂課最後重心仍要回歸到老師來作總

結，而老師在巡視每一組討論之後，要很快掌握各組討論動態，遇到有些學生需

要及時協助，有的進入困境，需要進一步地引導，或是即將伸展跳躍的關鍵性時

刻，都是希望老師正好的經過與發現。 

     總而言之，透過操作過程，發現探究學習在小班制精緻化品質之下來學習，

每位學生能感受到老師均等的關注機會，對低年級而言，才是讓他們感到安心的

課室，效果更為明顯。因此，最後由老師做總整理、歸納，可以讓探究學習得到

良好示範。多提供低年級小朋友兩人討論的練習和聆聽的學習與訓練，老師可多

讓學生熟練對話與思考的技巧(聆聽、串聯、返回)，引發學生思考並聽到學生真

實的聲音，正是培養探究思考的學習方式之一。 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



探究教學簡案設計 

教學年級 一年級 教材來源 翰林版第一冊 

單元名稱 認識形狀 教學節次 第 4節(共 4節) 

教學設計 
曾加縈、吳美娥、黃

于容、 侯詩瑜 
指導教授 鍾靜 教授 

探究主題 七巧板的認識和重組 

主探究問題 

七巧板要換新家，你能幫忙找出哪幾個家適合七巧板搬進去? 

 

   舊家     1.             2.             3.  

  

      

教學內容 

階段 教學流程 關鍵性問話 

 

 

 

 

 

引入階段 

(提出問題

情境，引發

學 生 探 究 

動機，確認

任務) 

 

 

 

 

1. 老師複習學生舊經驗。  

(1) 確認學生認識七巧板。 

(2) 確認學生理解七巧板所構成

的形狀。  

【低年級對平行四邊形尚無概

念，老師只需介紹名稱即可】 

(3) 確認學生理解七巧板是由五

個三角形、一個正方形，和一

個四邊形組合成的。 

(4) 確認學生理解七巧板構所成

的三角形，又有大、中、小之

分。 

2. 老師引入「主探究問題的情境」: 

  「七巧板要換新家，你能找出哪幾

個家剛好適合七巧板搬進去住?」 

1-1 這是什麼? 

               

 

1-2 裡面有幾塊？ 

1-3 這裡面有什麼形狀? 

【裡面有一個四個邊

的形狀，我們稱它叫

「平行四邊形」】 

1-4 哪一種形狀最多? 

1-5 七巧板裡的三角形還

可以怎麼分? 

      

2-1 你認為適合七巧板搬

進的家，要注意什麼條

件才行? 

探索階段 

(提問或提

示，來引導

學 生 探 索 

問題) 

1. 引導學生操作學習單(附件一) 。 

 

2. 請學生利用七巧板重新組合，試

試學習單裡三種不同的新家。 

3. 描繪出七巧板排好的正確位置。 

 

4. 學生發現第 3個家『拼不出來』。 

1-1 利用七巧板，可以拼回

原來「正方形」的家嗎? 

2-1 是不是每個家都可以

讓七巧板搬入? 

3-1 排好七巧板，你要如何

固定它? 

4-1 你如何發現拼不出來? 



 

分享討論 

階段 

(學生分享

和說明探索

的結果) 

1. 引導學生兩人學習，討論學習單

(附件二)。 

(1) 兩人一組，依七巧板的形狀、

大小點數，並計算。 

(2) 討論三個新家分別使用七巧

板總數各多少，完成學習單。 

 

2. 依據討論記錄單，共同檢驗。 

(1) 發現第 3圖『拼不出來』，因

為只用 6片七巧板，多出 1片

正方形無法放進去，表示房

子比較小。 

(2) 第 1、2圖原有數量、大小、

形狀都一樣，表示這兩個家

一樣大。 

3. 引導學生發現： 

總數有 7 和 6 兩種。第 3 號家總

數 6，所以不適合。 

1-1 你用什麼方法知道每

個新家所使用的形狀、

大小和總數? 

1-2 每個家使用的七巧板

總數一樣嗎? 

1-3 有沒有發現總數不同

的情形? 

2-1 總數不一樣時，你會注

意什麼? 

2-2 這表示什麼？ 

 

 

2-2你為什麼這樣認為？ 

 

 

3-1 想一想，總數有 7和 6，

表示什麼? 

結論階段 

(指導學生

總結學到什

麼概念、方

法及關鍵的

想法) 

1. 學生將完成的家，彩繪顏色，做

一個完整的結束。 

2. 老師引導學生做出結論: 

(1) 號和 2.號家總數是 7，所以可

以搬進七巧板。 

  (2) 3 號家太小，因為缺少一片正

方形，所以不適合。 

1-1 說說看，在今天的探究

活動中，你發現了什

麼? 

2-1 你做了些什麼事? 

2-2 你是否認同誰的說法，

而改變了自己的想

法? 

2-3 在這個活動裡，你學到

了什麼? 

 

 

 

 

 

 

 



(附件一)  

學習單 

         年   班   號姓名:               

★主探究問題:  

 

七巧板要換新家，你能幫忙找出哪幾個家適合七巧板搬進

去? 

 

    舊家     1.             2.             3. 

  

      

 

★動手拼一拼:  

 

                           舊家 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

1. 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. 
                   
 

 

 

 

 

 

 

 



 

3. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ★適合七巧板搬進去住的家是哪一棟房子呢？請你

為它們彩繪出美麗的顏色吧這樣，就大功告成囉! 

        

 



(附件二)  

學習單 

        年   班 姓名:              、                 

★探究主題: 七巧板的認識和重組           

★學習活動: 

兩人一組,數一數,每個新家用了哪些形狀?總共是幾塊七

巧板? 

【學習記錄單】 

畫出新家裡的七巧板位置 
正 
方 

形 

三角形 四 
邊 

形 

總 

共 大 中 小 

    

            

1 號家 

      

     

 

  2 號家 

   

 

 

 

 

 

 

 

   

3 號家 

      

★結論:適合七巧板搬進去住的是第(      ) 號家。 

       不適合的是第 (            ) 號家。 


